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１ 大学（鹿田地区）が定める禁止行為 

●岡山県内外での合宿，許可を受けていない岡山県外への遠征（岡山県内の遠征は届出を行うこ

と） 

●岡山県外開催のスポーツ大会，対外試合，学外者との練習試合，コンサート，ライブ等への出場・

参加（ただし，大学の許可を受けている者は出場・参加可能） 

●本学公認団体が主催する県外者を含む大会やイベント等の開催（ただし，大学の許可を受けてい

る者は開催可能） 

●学内外における飲み会・懇親会への参加禁止，会食の自粛（会食をする場合は，４人以下，２時

間以内とし，飲酒は禁止とする。） 

 

 

 

●学内外における飲食・会食を伴う新入生勧誘活動 

●新入生勧誘活動のチラシ配布 

 

 

２ 大学（鹿田地区）が求める一般的な感染症対策 

▼活動に参加する部員は毎日検温・記録し，以下の症状がある部員については，当日の活動を禁止

する。 

・平熱以上の発熱又は咳・喉の痛み等の風邪症状 

・倦怠感又は呼吸困難等の自覚症状 

・嗅覚又は味覚障害の自覚症状 

▼運動を伴う活動，楽器演奏，発声等を除いて，原則不織布マスク着用を義務付ける。 

▼いわゆる「３密状態」における活動を禁止する。 

▼他者との連続接触や組み合う活動は最大でも１０分以内とし，その際に発声する行為は回避す

る。連続接触した後は，直ちに顔に触れないよう手指消毒を行う。 

▼他者との距離は，可能な範囲で２ｍ（最低１ｍ）を確保する。 

▼密集する施設や更衣室については分散利用する。 

▼密閉する施設については，３０分ごとに１０分間は換気を行う。 

▼当日の活動前と活動終了後（帰宅前）に，水と石けんを使用して３０秒以上の丁寧な手洗いを

行う。（手指消毒薬の使用が望ましい。） 

▼団体として，必要な消毒用品を準備し，用具，ドアノブ，スイッチ等については，使用前後に

消毒を行う。用具等については，使用前に消毒を行う。 

▼ゴミ（ティッシュペーパーやドリンクボトル等を含む。）の処理・廃棄は，ビニール袋等に入

れて，各自持ち帰る。 

▼一般社団法人大学スポーツ協会または各競技連盟等のスポーツ活動再開ガイドラインを遵守す

る。 

注）オミクロン株の感染が収束するまでは，会食（複数人での飲食）は控えるようにしてく
ださい。（感染事例の多くが，会食に起因して感染している状況のため。） 



▼活動を行った日については，参加者の体温や健康状態，活動内容等を記載した団体記録と個人記

録を作成し，３か月間は保管し，大学からの求めがあれば，提出する。 

▼活動への参加を希望しない者に対して，参加の強要を行わない。 

▼鹿田キャンパスで学ぶ学部学生・大学院生あての「新型コロナウイルス感染症拡大防止への対応

について（各種制限）」に記載の事項を遵守する。 

▼各学科教務担当へ申請の上で県外移動をした場合や，普段合わない人との会食をした場合など，

感染リスクが高いと思われる行動を取った部員については，１週間程度，対面での課外活動の参

加を自粛する。 

 

 

 

 

 




